FOR UNGDOM 15 +

Kurset er aktuelt for deg som gnsker a
finne ut mer om deg selv, om andre og om
Kirken. Kurset passer enten du er
nysgjerrig, sosial, litt usikker, undrende
liker utfordringer eller er litt beskjeden,
kom som du er! Det gis undervisning og
gruppearbeid om ulike tema gjennom a
vaere praktisk, for eksempel ved a lage en
underholdningskveld. Du kan treffe nye
venner, det blir turer, og i samarbeid med
andre far du leere om tro, Bibel og
gudstjeneste, lederroller, styrearbeid, tips
til lokalt arbeid, selvinnsikt, apen ild,
grenser, spenning, overraskelser og gode
opplevelser!

PRIS:

900 kroner + reisekostnader (+ hvis du
ikke er medlem i KFUK-KFUM ma du
meldes inn).

Ta kontakt med din menighet for a avklare
om de vil sende deg, eller kontakt oss
direkte. Kurset har maks 30 deltakere.
Reservasjon pa 4 deltakere fra hver enhet
holdes av, de andre plassene fordeles
fortlapende med prioritet for de som
kommer gjennom en enhet/menighet.

PAMELDING

Har du spgrsmal, ta kontakt! Meld deg pa
allerede na, eller senest innen 20. august
til:
troms@kfuk-kfum.no
sms: 40413971

POST: Troms krets KFUK-KFUM,

Postboks 1116, 9261 Tromsga.
NAVN:
ADRESSE:
DITT TELEFON-NR:
MAILADRESSE:
F@DSELSDATO:
MENIGHET/ENHET:

SPESIELLE BEHOV LEDERNE B@R VITE NOE
OM:

KURSLEDELSE:

Jacob H. Svarre, kretssekretaer i KFUK/M
med medhjelper(e) og lokale veiledere i de
ulike menighetene/enhetene.

KURSBEVIS:

Nar kurset avsluttes far du et bevis pa at
du har deltatt, som du kan bruke som
dokumentasjon hvis du vil jobbe videre
som leder i andre menigheter eller organ-
isasjoner, sgke sommerjobb, bli ettaring
eller annet. Teller positivt med et slikt kurs!

MER INFO:
www.kfuk-kfum.no/troms

MILK
KURS

2008/2009
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MINI LEDER KURS (MILK) O08/09

Det handler om gode opplevelser,
hagy himmel, utvikling, apenhet
og respekt.

Har du lyst a bli kjent med nye mennesker?
Kanskje bli litt bedre kjent med deg selv? Er
du interessert i a lede en gruppe? Vil du fa
tips til a drive aktiviteter og leker? Er du
nysgjerrig pa a vite mer om Jesus og Gud?
Vet du hvordan du kan takle de som er
annerledes enn deg selv? Hvilke gode
egenskaper har du a bruke i mgte med
andre? Kan jeg vaere leder i menigheten
selv om jeg ikke vet om jeg er kristen?

KOMMUNIKASJON - LATTER - MAT
- SAMARBEID - SANG - UTFORDRINGER

MILK er et kurs med vekt pa a lsere noe
gjennom a gjgre noe. Det er bade
spennende og lererikt. Selv om det er et
lederkurs betyr det ikke at du ma ha
lederoppgaver fra for, det betyr bare at du
lerer - sammen med andre. Har du
lederansvar bar du segke stgtte fra de som
har gitt deg ansvaret. Kurset kan hjelpe deg
til a sette grenser, ta vare pa deg selv og er
utviklende for deg som menneske og leder.

KURS-SAMLINGER 2007/2008

Dato

5.-7. sept 08

28.-30. nov 08

27. feb 09

Dato ikke satt

3.-8. apr 09

8.-10. mai 09

Hva

Kurs-start

Kurs-helg

Enten
Tromsgnatta

Eller
Finnsnesnatta

Nord-treff

Kurs

- avslutning

Sted

Kroken-
hallen

FIL-hallen

Sarreisa

Kurset er arrangert av
KFUK-KFUM.

Kurset er et nasjonalt kurskonsept med
lokale tilpasninger, og legger opp til naert
samarbeid med Den norske kirke og andre
organisasjoner. KFUK-KFUM er en
internasjonal, skumenisk kristen barne- og
- ungdomsorganisasjon med vekt pa det
hele mennesket. Kurset bygger pa en kris-
ten humanistisk plattform, som gir deg
trygghet til a vite hva vi star for, og til a
vite at du far komme som du er.

Velkommen skal du vaere!

GVAKFUM)

\/

Hilsen fra KFUK-KFUM Troms Krets.




